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Assessment of Post­Adoption Resources 
in Weber and Morgan Counties 

2007 

INFORMATION AND RESOURCES 
• Adoption Exchange has a toll free number and website for information and resources about post­ 

adoption information and services throughout the state of Utah.  The information gathered during the 
assessment of post­adoption resources for each region of Utah will be available on the Adoption 
Exchange website. They can be reached at 1­866­872­7212 or www.utdcfsadopt.org/. 

• Adoption Connection Newsletter is sent to all DCFS adoptive families receiving subsidy.  The 
newsletter is designed to have current Utah specific information regarding resources and adoption 
issues. 

• Utah Cares at www.utahcares.utah.gov has many human service resources throughout Utah.  To 
contact them by telephone call 211. 

SUPPORT GROUPS 
Cluster Groups 
• Six cluster groups operate in Weber and Davis Counties.  An adoptive cluster is operating in Ogden. 

Contact its facilitator, Janette, at 801­546­3465.  Marilyn facilitates a cluster group in Pleasant View 
for the Northern Ogden area.  She can be contacted at 801­782­9080.  Maryanne facilitates the c 
cluster group for structured homes. Maryanne can be reached at 801­298­5865.  Natalie facilitates a 
cluster called Weber West.  She can be reached at 801­731­1271.  Patty facilitates a cluster group in 
Northern Davis County.  She can be reached at 801­544­7925.  Paula facilitates a cluster group in 
South/Central Davis County.  She can be reached at 801­451­2870.  For a current list of cluster group 
facilitators and group activities call Nikki MacKay at 801­994­5205 or www.utahfostercare.org. 

Specialized Groups 
• Parenting Groups for Healthy Families are offered at Children’s Aid Society.  Call 801­393­8671. 
• Parent Education is offered at Family Support Center of Ogden.  Call 801­393­3113. 
• Parent Education is offered at Your Community Connection.  Call at 801­394­9456. 
• Love & Logic for parents who have teenage youth is offered at Archway Youth Center.  Call 801­778­ 

6500. 

Children’s Support Groups 
• A Center for Grieving Children has support groups for grieving children in South Ogden.  They have 

groups specifically for children who are or have been in foster care.  Call Barbara Norris at 801­476­ 
1127.  Their web­site is www.familysummit.com. 

• Your Community Connection has Self­Esteem and Anger Management classes for children.  Call at 
801­394­9456. 

• Tree House Museum has cultural, theater, and art classes for children.  Call 801­394­9663. 
• David Eccles Center offers art and ballet classes for children.  Call 801­392­6935. 
GAP:  There are no known regularly scheduled support groups for children who have been adopted. 

Chat Rooms 
• Adoption Exchange has links to nationally based chat rooms for adoptive parents at 

www.utdcfsadopt.org/. 

Culture Groups 
• Cinco de Mayo in May is a community celebration in Ogden. 
• Juneteenth is celebrated in Ogden.  For more information call the Marshall White Center at 801­629­ 

8347.

https://www.utdcfsadopt.org/index.shtml
https://utahcares.utah.gov/erepucpub/en/ScreenReferralHomePage.do
http://www.utahfostercare.org/
http://www.familysummit.com/
https://www.utdcfsadopt.org/index.shtml
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• Families for African American Awareness meet several times a year.  The contact person is Stacy 
Farmer at 801­299­0673. 

• India support group is comprised of parents who have adopted children from India.  They meet for 
potluck dinners or picnics several times a year.  Contact Joan Auger at 801­547­0852. 

• Korean Culture Camp has an organized camp once a year for children adopted from Korea.  Families 
meet another time for a potluck dinner. Contact Gary or Beth Beutler at 801­280­6559. 

• Russian Adoption Support meets quarterly for educational classes and family activities.  Contact them 
at 801­222­8897. 

• South American Culture Group meets twice a year for family activities.  Contact Keith or Kathy 
Syndergaard at 801­756­5656. 

RESPITE CARE 
1 ­ 4 Hour Scheduled Respite 
• Family Support Center of Ogden has an in­home respite care program specifically designed for DCFS 

adoptive families throughout Northern Utah.  They provide hourly respite care in the adoptive family’s 
home for all the children in the family.  The respite caregivers are mature and can deal with children 
with special needs.  They received some training in adoption issues.  The cost is $5 per hour.  They 
also have a “Date Night” respite care program at their agency on Thursday, Friday, or Saturday 
evenings for 3 ­ 4 hours.  To schedule care contact Jodi Nash at 801­393­3113. 

• Informal supports such as relatives, friends, or church members are used for respite care by most 
adoptive parents in Weber and Morgan Counties. 

• Common activities such as scouts, sports, 4­H, and church activities can provide regular breaks for 
parents while their children are involved in the programs. 

• Biological siblings’ adoptive parents are used as respite caregivers by some adoptive parents. 
• Cluster group members could exchange respite care for each other.  Cluster group members are 

familiar to the family and live in the area.  The care is provided by a cluster member who may have 
experience with children with similar behaviors.  (Adoptive parents would have to get a Respite Care 
license if they wanted to be available for respite care exchange with foster parents.) 

• Many parents use child care to give them regular respite from the demands of raising their children. 
The Child Care Resource & Referral, Northern (CCR&R, Northern) has a computerized database of 
all the licensed child care in Weber, Morgan, and Davis Counties. There are child care providers who 
provide child care after school, on a drop­in basis, and provide summer programs. Some of these 
programs accommodate children up to ages 12 or 13.  A parent can arrange daily after school or 
summer programs or can arrange 1 ­ 4 days a week.  Part­time care will be easier to find if you are 
flexible with your hours.  Many elementary and junior high schools have after school programs. 
Programs such as Boys and Girls Club for elementary school youth in Roy and Youth Impact after 
school program in Ogden are part of the choices found through CCR&R, Northern.  Parents need to 
contact Youth Impact directly if they want their children to participate in Youth Impact programs. 
CCR&R, Northern also offers training for child care providers designed to help them better 
understand child development and positive guidance.  Ask your provider if they are aware of or have 
participated in these classes.  The cost of child care varies with each provider.   Call the Northern 
Region Child Care Resource and Referral program at 801­626­7837 or 1­888­970­0101.  They have 
a website at www.weber.edu/ccrr. 

• CCR&R, Northern produces an annual Summer Activity Guide in May.  For a copy you can contact 
them at 801­626­7837 or 1­888­970­0101 or www.weber.edu/ccrr. 

• Head Start preschool programs offer both full and ½ day programs for children 3 ­ 5 years old. There 
are 15 different sites in the Northern Region of Utah.  Call Community Action Program at 801­399­ 
5800 and get the list of departments. 

• Futures through Training is a program for youth 15 years old or older.  It helps youth with job skills.  It 
is 20 hours per week and pays the youth a minimum amount for attendance.  Call 801­394­9774. 

• Mentor programs can provide breaks for parents while their children are involved with their mentors. 
Big Brothers and Big Sisters matches mentors with children from single parent families.  Contact Big 
Brothers and Big Sisters at 801­627­8182.

http://www.weber.edu/ccrr
http://www.weber.edu/ccrr
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• Family Support Centers of Ogden will schedule respite care at their facility for children who range in 
age from infancy ­ 11 years old.  Respite care is available based on space at the time of the request. 
Call them at 801­393­3113. 

Day Breaks 
• Family Support Center of Ogden has an in­home respite care program specifically designed for DCFS 

adoptive families throughout Northern Utah.  They provide hourly respite care in the adoptive family’s 
home for all the children in the family.  The respite caregivers are mature and can deal with children 
with special needs.  They received some training in adoption issues.  The cost is $5 per hour.  They 
also have a ‘Date Night” respite care program at their agency on Thursday, Friday, or Saturday nights 
for 3 ­ 4 hours.  To schedule care contact Jodi Nash at 801­393­3113. 

• Informal supports such as relatives, friends, or church members are used for respite care by most 
adoptive parents in Weber and Morgan Counties. 

• Biological siblings’ adoptive parents are used as respite care by some adoptive parents. 
• Cluster group members could exchange respite care for each other.  Cluster group members are 

familiar to the family and live in the area.  The care is provided by a cluster member who may have 
experience with children with similar behaviors.  (Adoptive parents would have to get a Respite Care 
license if they wanted to be available for respite care exchange with foster parents.) 

• Limited child care is available on Saturdays and parents may find child care available during school 
breaks. Child Care Resource & Referral, Northern Region (CCR&R, Northern) has a computerized 
database of all the licensed child care in Weber, Morgan, and Davis Counties. A referral specialist 
can put your needs into the computer and match them to providers and create a list of names for you 
to contact.  CCR&R, Northern’s services are free.  The cost of child care varies with each provider. 
You can contact CCR&R, Northern at 801­626­7837 or 1­888­970­0101 or www.weber.edu/ccrr. 

• CCR&R, Northern produces an annual Summer Activity Guide in May.  For a copy you can contact 
them at 801­626­7837 or 1­888­970­0101 or www.weber.edu/ccrr. 

• Family Support Centers of Ogden will schedule respite care at their facility for children who range in 
age from infancy ­ 11 years old.  Respite care is available based on space at the time of the request. 
Call them at 801­393­3113. 

Overnight Breaks ­ Weekend Breaks 
• Informal supports such as relatives, friends, or church members are used for respite care by most 

adoptive parents in Weber and Morgan Counties. 
• Biological siblings’ adoptive parents are used as respite care by some adoptive parents. 
• Cluster group members could exchange respite care for each other.  Cluster group members are 

familiar to the family and live in the area.  The care is provided by a cluster member who may have 
experience with children with similar behaviors.  (Adoptive parents would have to get a Respite Care 
license if they wanted to be available for respite care exchange with foster parents.) 

• Family Support Center of Ogden will schedule respite care at their facility for children who range in 
age from infancy ­ 11 years old.  Respite care is available based on space at the time of the request. 
A parent may schedule from 1 ­ 72 hours.  Weekends are often unavailable for scheduled respite 
care, however, as the nursery is full with children who have crisis situations.  Call them at 801­393­ 
3113. 

Parent ­ to ­ Parent 
• Informal supports such as relatives, friends, or church members are used for respite care by most 

adoptive parents in Weber and Morgan Counties. 
• Biological siblings’ adoptive parents are used as respite care by some adoptive parents. 
• Cluster group members could exchange respite care for each other.  Cluster group members are 

familiar to the family and live in the area.  The care is provided by a cluster member who may have 
experience with children with similar behaviors.  (Adoptive parents would have to get a Respite Care 
license if they wanted to be available for respite care exchange with foster parents.)

http://www.weber.edu/ccrr
http://www.weber.edu/ccrr
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Immediate Crisis Respite 
• Family Support Centers were established to provide immediate crisis respite care for up to 72 hours 

for children who range in age from infancy ­ 11 years old.  They can be reached at 801­393­3113. 
• Archway Youth Center can provide immediate crisis respite for up to 24 hours while the family works 

out a plan with the Archway staff.  The services are for youth ages 12 ­ 17 years old.  They can be 
reached at 801­778­6500. 

MENTAL HEALTH SERVICES 
Counselors who Specialize in Adoption 
• Weber Mental Health Center, the Medicaid provider in Weber and Morgan Counties, has therapists 

who specialize in foster and adoption issues.  Weber Mental Health Center is open to training and 
educational opportunities for their therapists to become more specialized in adoption issues.  Contact 
Weber Mental Health Center at 801­625­3700. 

Note: Therapist/s would be willing to coordinate services with an adoptive parent peer­mentor in working 
for a Response Team Model approach. 

Family Focused Treatment 
• Weber Mental Health Center, the Medicaid provider in Weber and Morgan Counties, does provide 

family therapy focus.  Contact Weber Mental Health Center at 801­625­3700. 
• Weber Mental Health has a Parent and Child group.  It focuses on communication and relationships 

skills. Contact Weber Mental Health Center at 801­625­3700. 
• DCFS Family Preservation services are whole family focused; however, Family Preservation is an 

intensive, short­term model for families who are in danger of having a child return to DCFS custody or 
are considering disrupting or dissolving their adoption.  Contact Aubrey Myers at 801­629­5800. 

Home­Based 
• Archway Youth Center provides in­home counseling for the whole family to help resolve problems 

with teenage youth in the family.  They can be reached at 801­778­6500. 
• DCFS Family Preservation services are home­based, whole family focused; however, Family 

Preservation is an intensive, short­term model for families who are in danger of having a child return 
to DCFS custody or are considering disrupting or dissolving their adoption.  Contact Aubrey Myers at 
801­629­5800. 

Respond Within 24 Hours to Crisis 
• Weber Mental Health Center, the Medicaid provider in Weber and Morgan Counties, has a 24­hour 

crisis line (801­625­3700) for families and the crisis worker can try to reach a therapist if the family is 
involved with a Weber Mental Health therapist. 

• Archway Youth Center has a 24­hour crisis line for families who need immediate assistance with a 
teenage youth. 

Family Preservation 
• Weber Mental Health Center, the Medicaid provider in Weber and Morgan Counties, has therapists 

who specialize in foster and adoption issues. 
• DCFS has Family Preservation services.  These services are conducted in the family’s home. They 

are short­term, intensive services for families who are in danger of having a child return to DCFS 
custody or are considering disrupting or dissolving. 

• Note: The DCFS Post­Adoption therapist, Aubrey Myers, would be open to working with an adoptive 
parent as an adoptive parent peer­mentor for a Response Team Model. Contact Aubrey at 801­629­ 
5800. 

After School and School Treatment Programs 
• Weber Mental Health conducts several therapeutic groups for youth at their facility. Contact Weber 

Mental Health Center at 801­625­3700. 
• Weber Mental Health has a Latency Day Treatment Program for children between the ages of 6 ­ 11
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years old.  The program has a school experience, an intensive level of structure and supervision, and 
individual, family, and group therapy. 

• Weber Mental Health has a Youth Day Treatment Program for severally emotionally disturbed youth 
between the ages of 12 ­ 18 years of age.  The program has a school experience, vocational 
opportunities, an intensive level of structure and supervision, and individual, family, and group 
therapy. Contact Weber Mental Health Center at 801­625­3700. 

Residential Treatment 
• There are no residential treatment programs in Weber or Morgan Counties paid through Medicaid.  If 

a child is a threat to self or others they may be admitted to a psychiatric ward of a hospital until he or 
she is considered stabilized. 

• There are many residential treatment programs for private payment. Medicaid carve­out may apply to 
qualifying private treatment programs for adopted youth.


